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SCREENINGEN

ALGEMENE SCREENING

Sommige biomechanische aspecten kunnen bijdragen aan het ontstaan van
(sport)blessures en houdingsklachten. Klachten aan de voet, knie, heup en
rug kunnen worden veroorzaakt door een verkeerde stand van de voeten

of een verkeerd looppatroon. Door middel van biomechanisch onderzoek
zullen deze factoren worden onderzocht en kan er een risicoprofiel worden
opgesteld, waarna passende adviezen zullen worden gegeven om klachten te
voorkomen. Een screening wordt onder andere gedaan bij bedrijven waarbij
mensen een verhoogde kans hebben op voet- en houdingsproblemen en bij
sporters.

SCREENING BlJ NEUROPATHISCHE AANDOENINGEN

Een periodieke screening wordt uitgevoerd bij patiénten met een sensibele,
motorische of autonome neuropathie. Het doel van periodiek screenen van
de voeten is het tijdig signaleren van risicofactoren en daarop in te spelen
waardoor complicaties kunnen worden voorkomen.

Het uitvoeren van een screening kan in verschillende frequenties
plaatsvinden, afhankelijk van het gezondheidsprofiel van de patiént.

Bij diabetici wordt een periodieke screening uitgevoerd door een
diabetesverpleegkundige of praktijkondersteuner en wordt de

Simm’s classificatie vastgesteld. Als de diabetesverpleegkundige of
praktijkondersteuner risicofactoren aan de voeten vindt dan worden deze
patiénten zo nodig doorgestuurd naar de podotherapeut. Bij de podotherapeut
worden de voeten van elke diabetespatiént uitgebreid klinisch onderzocht.
Het resultaat wordt gearchiveerd en vergeleken met het resultaat van eerdere
screeningen waarna het behandelplan kan worden aangepast.

INDICATIES
— sensibele, motorische en/of autonome neuropathische aandoeningen
— vasculaire aandoeningen



